Erwachsene IVIit Angeborenem Herzfehler
-Thementag 2026

Gemeinsam Versorgung gestaten
Vernetzen. Austauschen. Weiterdenken.

FREITAG

23. Oktober 2026

10:00 bis 16:00 Uhr

Kurparkklinik

Dr. Lauterbach-Klinik GmbH
Heinrich-Mann-Strafe 3
36448 Bad Liebenstein

Der EMAH-Thementag bringt Expertinnen und Experten aus Medizin, Rehabilitation,
Sozialwesen und Kostentragern zusammen, um die Versorgung von Erwachsenen mit
angeborenen Herzfehlern gemeinsam weiter zu entwickeln.

Wir freuen uns auf Vertreter von
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KRANKENHAUSER, VEREINE & KOSTENTRAGER BETROFFENE SOZIALDIENSTE &

KLINIKEN & PRAXEN SELBSTHILFE KOOPERATIONSPARTNER
IM GESUNDHEITSWESEN

A FREUEN SIE SICH AUF EINEN INSPIRIERENDEN TAG
o MIT VORTRAGEN, DISKUSSIONEN UND NETZWERKGELEGENHEITEN

Veranstalter
Gemeinsam fur eine starke Versorgung

il 2
— JEMAH eV von Erwachsenen mit angeborenen

KLINIK MIT HERZ Herzfehlern (EMAH)

Kurparkklinik Dr. Lauterbach




Erwachsene M it A ngeborenem H erzfehler

-Thementag

FREITAG
23. Oktober 2026

PROGRAMM

10:00 - 10:15 Uhr
BegriiBung und Einfiihrung

Frau Schubert und Herr Lauterbach
Geschéftsleitung Dr. Lauterbach-Klinik

10:20 - 10:50 Uhr
EMAH heute -
Versorgungssituation und

Betroffenenperspektive

Frau Christina Pack
1. Vorstandsvorsitzende JEMAH e. V.

10:55 - 11:35 Uhr

Erwachsene mit angeborenen
Herzfehlern - besondere
Herausforderungen in Kardiologie
und Psychokardiologie

Frau Dr. med. Wilma Rademacher

Facharztin fiir Innere Medizin und Kardiologie,
mit den Zusatzbezeichnungen Psychotherapie
(VT) und Sozialmedizin

Praxis fiir Arztliche Psychotherapie,
Schwerpunkt Psychokardiologie in Erfurt

11:40 - 12:00 Uhr

Mehr als das Herz -
Psychologische Begleitung von
EMAH in der Rehabilitation

Frau Tanja Storch - Psychologische
Psychotherapeutin Dr. Lauterbach-Klinik

12:05 - 12:35 Uhr
Mittagspause

12:40 - 13:20 Uhr
EMAH in der Akutmedizin -
Herzfehler, Behandlung und
aktuelle Versorgung

Prof. Dr. med. Ingo Dahnert

Direktor der Universitatsklinik fiir
Kinderkardiologie

Leiter des iiberregionalen EMAH-Zentrums
Herzzentrum Leipzig

Veranstalter

0

KLINIK MIT HERZ
WhlnAih e Lasabmibarh

l (T) 10:00 bis 16:00 Uhr @

Kurparkklinik
Dr. Lauterbach-Klinik GmbH
Bad Liebenstein

2026

Gemeinsam Versorgung gestalten -
Vernetzen. Austauschen. Weiterdenken.

&

13:25 - 13:55 Uhr

Das Konzept der Dr.Lauterbach-
Klinik fiir EMAH innerhalb der

kardiologischen Rehabilitation

Herr Jorg Kowalski - Leitender Chefarzt und Chefarzt
Internistische Fachabteilung Dr. Lauterbach-Klinik,
FA Innere Medizin/Kardiologie/Diabetologie/Sozialmedizin

14:00 - 14:20 Uhr
Therapie bei EMAH - Moglichkeiten
einer individuellen Rehabilitation

Frau llka Waldmann - Leitung komplementare
Therapien und Diplom-Musiktherapeutin (FH, MA)
Dr. Lauterbach-Klinik

14:25 - 14:35 Uhr

Kaffeepause

14:40 - 15:10 Uhr
Nach der Reha - sozialrechtliche
Moglichkeiten und Wege der

Nachsorge

Frau Kathrin Eckelt - Diplom Sozialarbeiterin/-
Sozialpadagogin (FH) Dr. Lauterbach-Klinik
gemeinsam mit Frau Christina Pack

1. Vorstandsvorsitzende JEMAH e. V.

15:15 - 15:45 Uhr
Gemeinsamer Austausch und
Abschlussdiskussion

Moderation: Frau Schubert und Herr Lauterbach
Geschdftsleitung Dr. Lauterbach-Klinik
gemeinsam mit Herr Jorg Kowalski -

Leitender Chefarzt und Chefarzt Internistische
Fachabteilung Dr. Lauterbach-Klinik

15:50 - 16:00 Uhr
Schlusswort und Ausblick

Frau Schubert und Herr Lauterbach
Geschaftsleitung Dr. Lauterbach-Klinik

16:00 Uhr

Optionales Abschlussangebot -
Hausfiihrung

Gemeinsam fur eine starke Versorgung von
Erwachsenen mit angeborenen Herzfehlern (EMAH)



Erwachsene M it A ngeborenem H erzfehler
-Thementag 2026

FREITAG . Kurparkklinik
23. Oktober 2026 l @ 10:00 bis 16:00 Uhr 9 Dr. Late:erbach-Klinik GmbH

Bad Liebenstein

TEILNEHMER:IN
WICHTIG!
Name, VOINAME Leiititittiit ettt eeeeeeeaaeeeaaeeeneeaneeenaeenneeanaenneen Bitte melden Sie sich bis sp'&itestens
FUNKEION / POSItION «.euuinniiii i e e aes 09. OKTOBER 2026
bei uns an.
Organisation / INStItULION ...ovviriiriieiiiii e
SEraBE, HaUSNI. ettt it e et e eeeereeeneeenneeanaenn TEILNAHME
[ ] Ich nehme am EMAH-Thementag am
PLZ, [0 o PN 23.10.2026 teil.
Ich nehme mit insgesamt ........ Person(en) teil.
1] (o] TP
[ ] Ich kann leider nicht am EMAH-Thementag
E-Mail teilnehmen, mochte jedoch gerne
................................................................................ Informationsmaterial zum Thema EMAH im Nachgang
zugesandt bekommen.
WEITERE TEILNEHMER:INNEN (falls abweichend)
NAIME, VOINAIME «eeeeee et e et e e e e e e et e e eaans MITTAGSSNACK
FUNKEION / POSILION «...vveveeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeneeeneeereenseeneeereeeneannas Bitte geben Sie an, ob Sie am Mittagssnack teilnehmen:
Ja, ich nehme teil.
E-Mail ceeeenneii e e e e e aenas D
[ ] Nein, ich nehme nicht teil.
Name, VOrname .....oouiiniiiiiiii e e
HAUSFUHRUNG
FUNKEION / POSILION ..eueieiiii i e e e e e aes
Ich nehme an der Hausfiihrung (16:00 Uhr) teil:
o N
[ ] Ja, ich nehme teil.
[ ] Nein, ich nehme nicht teil.
NamME, VOINamME ittt i et eiie e eeeie e eeaiaaeeanns
FUNKEion / POSItION ..c.uineiiiiii i aes

ANMERKUNGEN / BESONDERE HINWEISE

BITTE SENDEN SIE IHRE ANMELDUNG

Geschaeftsleitung@dr-lauterbach-klinik.de

e - BESTATIGUNG
Kurparkklinik Dr. Lauterbach-Klinik GmbH
z. Hd. Frau Trunk / Frau Klotzbach Ort. Datum
Heinrich-Mann-Strabe 5 s DALUM Lo e
36448 Bad Liebenstein .
UNterschrift ..o
. L
03 69 61/ 79 -540 Herzlichen Dank
Veranstalter ftr lhre Anmeldung! ﬂ}&
/
Gemeinsam fir eine starke Versorgung von \‘T\ P
KI.INIK MITHERZ -p EMAH eV. Erwachsenen mit angeborenen Herzfehlern (EMAH) 'A ™4
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