Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,
Sehr geehrte Angehorige,

wir mochten Sie herzlich dazu einladen, unsere Inter-
viewstudie ,,Zur Unzeit herzkrank. Zeitstrukturen des
guten Lebens in der Psychokardiologie” im Rahmen
des Projekts ,,FOR TiMed_Life” mit Ihrer Teilnahme zu
unterstitzen.

Ziel der Studie ist es, besser zu verstehen, wie eine
Herzerkrankung das Erleben von Zeit und Lebensqua-
litat sowie die Vorstellungen eines guten Lebens be-
einflusst. Mit lhrer Teilnahme leisten Sie einen wich-
tigen Beitrag zur wissenschaftlichen Erkenntnis und
damit auch langfristig zur Verbesserung der Versor-
gung von Menschen mit Herzerkrankungen.

Nachfolgend mochten wir Sie Uber die Studienteil-
nahme informieren.

Mit herzlichen GriRen

Die Forschungsgruppe

Prof. Dr. med. Herrmann-Lingen
Dr. med. Daniel Broschmann
M. Sc. Psychologin Lisa Nebel

Was bedeutet die Teilnahme fiir Sie?

Als Herzpatient*in laden wir Sie dazu ein, in zwei ca.
90-minitigen Interviewgesprachen von lhrer Herzer-
krankung sowie lhrer Lebensgeschichte zu berichten.
In der Zeit zwischen den Interviewterminen erhalten
Sie einige Fragebogen, in denen Sie zu lhrer Lebens-
geschichte, Ihrer Erkrankung sowie Ihrer psychischen
und korperlichen Gesundheit, lhrer Lebensqualitét,
einigen Aspekten lhrer Personlichkeit und zu Ihren
Beziehungen befragt werden.

Bei Patient*innen mit einem angeborenen Herzfehler
mochten wir zuséatzlich die nahen Angehdorigen einbe-
ziehen.

Pro Interview-Termin bieten wir lhnen eine Auf-
wandsentschadigung von 40€ an.

Wenn Sie an einer Teilnahme interessiert sind, mel-
den Sie dies gern lhrer behandelnden Arztin/Thera-
peutin oder lhrem behandelnden Arzt/Therapeuten
zuriick. Wir wiirden Sie daraufhin telefonisch fir ein
kurzes Informationsgesprach kontaktieren.
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Ablauf der Studie fiir Angehorige
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Datenschutz und Kontaktaufnahme

Ihre personlichen Daten werden zum Schutze mittels
eines Codes verschliisselt (pseudonymisiert) und
passwortgeschiitzt in der Klinik fiir Psychosomatische
Medizin und Psychotherapie aufbewahrt. Dabei wird
Ihr Name in unseren Unterlagen streng von den Vide-
oaufzeichnungen und deren Auswertungen getrennt
gehalten und nicht an Dritte weitergegeben. Die Da-
ten aus den Videoaufzeichnungen werden im Auswer-
tungsprozess verfremdet oder unkenntlich gemacht
und an den professionellen Transkriptionsservice au-
diotranskription sowie Schreibkrafte der UMG und die
Forschungsgruppe ,FOR TiMed_Life” weitergeleitet.
Mit Ablauf der Archivierungszeit von zehn Jahren wer-
den die Daten gel6scht.

Die Studie wird finanziell geférdert durch die Deut-
sche Forschungsgemeinschaft (DFG). Verantwortlich
fir das Studiendesign, die Datenerhebung, Datensi-
cherheit und -auswertung ist die Forschungsgruppe
des psychokardiologischen Teilprojektes.

Die Durchfiihrung der Studie wurde durch die Ethik-
kommission der Universitaitsmedizin Gottingen als
positiv beurteilt.

Damit wir Sie zwecks Terminvereinbarung kontaktie-
ren kénnen, bitten wir Sie um die Angabe einer Tele-
fonnummer.

Wenn Sie Fragen haben, kdnnen Sie sich gern mit uns
in Verbindung setzen:

Kontakt

Dr. Daniel Broschmann /
Lisa Nebel
Klinik fir Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie
Von-Siebold-StralRe 5
37075 Gottingen

Telefon: 0551 - 39 - 64884
Mail: psom.for5022 @med.uni-goettingen.de

Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen!

UNIVERSITATSMEDIZIN
GOTTINGEN

UMG

Zur Unzeit herzkrank. Zeit-
strukturen des
guten Lebens in der
Psychokardiologie

Informationen fur
Patient*innen und Angehorige

Medizin und die Zeitstruktur

guten Lebens DFG FOR 5022



